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21. YUZYIL

MUTFAGINDA
NELER DEGISTi?

Yrd.Dog.Dr.Deniz Ayse YAZICIOGLU

Khas dgretim lyesi

Mutfaklarin gelecegini; degisen yasam bigimleriyle
birlikte, teknolojideki gelismeler ve yeni malzemeler de
belirleyecektir. Akilli gekmeceler, tasarimla islevselligin
ideal birlesimi olan elektronik kalkar kapak donanimlari,
tek bir dokunusla dolaplarin otomatik olarak agiimasini
saglayan dokunmatik sistemler, 21. ylzyilin mutfaklarina
damgasini vuran uriinlerden sadece birkagidir. Son
teknolojiyle donatiimis bu Urtnler bir¢cok tasarimcinin
hayal glicinu harekete gecirerek, sira digi, yeni yasam
bigimlerini yansitan ve islevsel mutfaklar tasarlamalarina
yardimci olacaktir.

Giuiniimuz mutfaklarin bigimlendiren énemli donanimlardan biri
olan akilli cekmece ve kiler sistemleri; dolap ya da ¢ekmecelerin
on paneline hafifce dokunularak sessizce acilip kapanmasini saglar.
Ayni zamanda bu mekanizma ¢ekmecenin hareketi herhangi bir
sekilde engellendiginde giivenle durmasima yardimet olur. Gelecegin
mutfaklarinda siklikla kullanilacak olan bir diger yenilik ise kalkar
ve kalkar-katlanir kapaklara uygun gelistirilmis elektrikli makas
donanimlaridir. Ahsap kapaklar ve aliiminyum c¢ergeveli kapaklar
i¢in uretilen bu donammlar, hem tek hem de ¢ift kanathlara
uygulanabilir. Uzaktan kumandal programlanabilir agma diigmesi,
birden cok makas donanimim ¢alistirmaktadir. Sessiz hareket ve
entegre yavas kapanma 6zelligi sunmasinin yaninda elektrik kesintisi
durumunda g¢aligmaya imkan verir.



Cagdag mutfaklarin 6nemli Griinlerinden bir digeri ise akilly
tabakliklardir. Tim arag geregler ve ozellikle tabaklar, kullanim
sikhgia bagli olarak kategorize edilerek dolap iclerine
yerlegtirilmektedir. Ozel giinler igin ayrilan takimlarla giindelik
tabaklar kullanim siralamasina gore dolap ya da ¢ekmece iclerindeki
yerlerini alirken, ihtiyaca gore kolay erisilebilecek en uygun alanlar
secilir. Ancak g6sterilen maksimum 6zene ragmen tabaklar

st iiste dizilerek saklandiginda kiigtik ya da buytik kiriklarla zarar
gormelerinin 6ntine gecilemez. Bu nedenle tabaklar: ve diger
gerecleri yerlestirirken hem organizasyon saglayacak hem de zarar
gormelerine engel olacak akilli tabaklik sistemleri gelistirilmistir.
Bu sistemler tabaklari diger gereclerden ayirarak kolay bulunabilir
hale getirir. Boylece ¢cekmece igindeki tabaklar 6zel bir diizenleme
sistemiyle yer kaplamayan mutfak elemanlarina donsur.

Mutfaklardaki bir diger yenilik bas a¢ cekmece ve dolap
¢oztimleridir. Bunlar kulpsuz tasarimlart miimkin kilan 6zel ray,
kalkar kapak mekanizmalari ve menteseler islevsel ¢oztimler sunar.
Dolap ya da ¢ekmece kapaklariin gii¢ gerektirmeden, hafif bir
dokunusla agilmasini saglayan bu sistemler dig goriinttide kulplari
olmamasi nedeniyle mutfaga yalin ve gik bir gériintim de kazandirir.
Bas a¢ kalkar kapak makas donanimlar: hem aliminyum
gerceveli hem de ahsap kapaklarda kullanima uygun alternatiflere
sahiptir. Bu alternatifler arasindan se¢im yapilirken kapak agirligi
ve dolap olciilerine dikkat edilmelidir. Biiytik kiler dolaplar: ve
tezgah tisti dolaplarda da kullanilabilen bu sistemler bir noktadan
dokunularak agilir ve kapanirken miknatis ya da cit¢ith mekanizma
sayesinde sabitlenmektedir.

Tium bu ve benzeri ¢ok sayida yenilige ragmen mutfaklar hala
evlerin tehlike potansiyeli en yiiksek yerleridir. Ozellikle gocuklar
i¢in goriinen ya da gériinmeyen riskleri ortadan kaldirmaya yonelik
gesitli tedbirlerin alinmasi giivenli mekanlar yaratmak acisindan
6nem tagimaktadir. Bu amacla 21. ytzyilin mutfaklar igin
gelistirilmig olan dokunmatik ocak ve ti¢ kat camh firinlar ise

kullanimi kac¢inilmaz olan 1s1 ve atesten korunmaya yardimer

31



= _'-'_'Sid'

olmaktadir. Dokunmatik ocaklarm sicak yiizey gostergeleri sayesinde
cocuklar ocagin sicakligindan korunabilir. Yemek pistikten bir siire
sonra soguyan ocak, bu siire zarfinda gosterge 1s181yla uyari verir.
Ote yandan, ¢ocuklarm ocagin dokunmatik diigmelerine ulagmast
ve oynay1p tehlike olugturmalar da ayrica tasarlanmig emniyet
ventili, diigme kiti sayesinde engellenmektedir. Ug kat camh firmlar
sayesinde ise firm kapaginin en dista kalan cami soguk kalir. Boylece
cocuklar firin camina dokunsa bile elleri yanmaz. Ayrica firiimn
gomilebilen basgek (pushpull) digmeleri sayesinde yemekler
piserken cocuklarin programlarla oynamasi engellenir.

Cagimizin en biyiik problemi olan dogal kaynaklarm etkin bir
bi¢cimde kullamlmas geregi 21. ylzyll mutfak tasarimlarina da
yansimigtir. LED (light emitting diode-151k yayan diyot)

aydinlatma teknolojisiyle, enerji tasarrufu ve yiiksek aydinlatma
giicii elde edilebilir. Kullamlan ileri teknoloji ve tiretim kalitesiyle
bu tiir tirtinler sofistike bir atmosfer yaratmak i¢in idealdir. 6
mm’lik montaj derinligiyle de esnek tasarimlara imkan veren LED
spotlar en dar alanlara bile uygulanabilir. LED spotlarm bir diger
avantaji ise gomme ya da yar1 gomme olabilmeleridir. Ayrica istege
bagh olarak dokunmatik 6zelligi entegre edilebilir. Dugtik

enerji titketimleriyle ekolojik bir tirtin olan LED aydinlatma
sistemleri, yiiksek standart ve modern tasarim anlayisiyla 6n plana
¢ikmaktadir. Bu modiiler sistemler, aliiminyum profilin tizerine
monte edilebilen bir ya da daha fazla LED aydinlatmadan olusur.
Dort farkh boyda tiretilen aliiminyum profiller mutfak dolap
altlarma, cekmece iglerine ya da camh tinitelere konulabilir. Dolap
ya da ¢ekmecelerin kapaklar agildiginda kendiliginden ¢alisir ve
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uzun 15tk 6mriyle ekonomik bir ¢6ziim sunar. Raf altlarim
aydinlatan LED sistemler mutfak tezgahlari, eviye ve ocagi konforlu
ve verimli kullanilir hale getirir. Ozellikle 15 kg tagima kapasiteli
aski borulu raf alti aydinlatma sistemi ise hem estetik hem de
islevsel bir ¢6zim sunar.

Mutfaklara yiiksek performans kazandirmada, akilci ¢oziimlere
ulastiran depolama fikirleri ¢ok 6nemlidir. Yiikseklikleri
ayarlanabilen mekanizmalar, yukar: dogru agilan stor sistemleri,
farkli iglevli gekmece ve dolap tniteleri bir mutfagr metrekaresinden
beklenmeyecek oranda tam fonksiyonlu bir yagam alanina
dontgturebilir.

Mutfakta pencerelerin bulundugu yerlere tist dolap konulamayacagy
i¢in depolamayla ilgili alan kaybi olacaktir. Ancak tam fonksiyonlu
bir mutfakta bu tip bolgeler i¢in istenildiginde otomatik olarak
tezgahin arkasindan yiikselen ve tst dolap gérevi yapan tniteler
kullanilabilir. Bu tiniteler ig bittiginde al¢altilabilmekte ve tezgahla
ayni seviyeye gelmektedir. Ayrica hareketli tnitelerin tist kismi
tezgah malzemesiyle ayni yapilarak kapal halde iken ilave galiyma
alani olarak da kullanmlabilmektedir. Tam fonksiyonlu bir mutfakta
pisirme alaninin alt kismina hareketli cekmeceler konulabilir. Bu
¢ekmeceler hem depolama hem de oturma eleman olarak
kullanilabilir. Ayrica pisirme tinitesinin oldugu kisim otomatik
olarak yukseltilip algaltlabilir; boylece ister oturarak ister ayakta
rahatlikla calisilabilir. Yemek masasi olarak kullamlan gok
fonksiyonlu bir mobilya degisebilen tasarimiyla bir mutfag: tam
fonksiyonlu bir mekana donitistiirebilir. Byle bir masanm her iki
yarist yukart agagi otomatik olarak hareket edebilmektedir. Bir
yarist yukart dogru yiikseldiginde sicak ve soguk iceceklerin
hazirlanabilecegi bir tiniteye donistir. Su 1siticisindan ¢ay makinasina
kadar tim elektrikli aletlerin kullanilabilecekleri sekilde elektrik
donanimu olan bu masann aym zamanda ickilerin soguk kalmalarim
saglayacak bir boliimii de bulunmaktadir. Masanin tek tarafi yukar
kaldirilmisken bar tnitest gibi de kullamlmakta ve hazirlanmig
soguk ya da sicak icecekler burada keyifle igilebilmektedir.

Masanin diger yarisi otomatik olarak yukar: kaldirildiginda ise
bilgisayarin ve evraklarin konulabilecegi ¢esitli raflarin oldugu
ufak bir ofise dontismektedir. Bu 6zelligi sayesinde bir yandan
yemekler pigerken bir yandan acil isler rahatlikla
tamamlanabilmektedir.

Tam fonksiyonlu bir mutfakta cihazlarin alt kismindaki islevsel
¢ekmeceler firindan alinacak sicak yemeklerin konulmasi igin birer
hizmet servis alan olarak kullanilabilmektedir. Bu iglevsel
¢ekmecelerden bazilari ise igecek ya da yiyecek hazirlarken gerekli
olan gereglerin depolanmasin saglayarak kullaniciya kolay erigim
imkani sunmaktadir.

Tam fonksiyonlu mutfaklar ¢ok sayida yeni fikri barindirdiklar:
i¢in gelecekte igerisinde yagayacagimiz akilli mekanlarin temsilcileri
olacaklardir. Bir¢ok tasarimei bu yeni fikirlerden yola ¢ikarak sira
dist mutfaklar tasarlayacak ve bu sekilde kullanicist i¢in hayat
daha keyifli hale getireceklerdir.






