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1. Uluslararasi Cocuk Koruma Kongresi,
gectigimiz 23-25 Ekim’de farkli meslek
alanlarindan katihmcilarla ¢ocuklarin
korunmasiyla ilgili konulari derinlemesine
inceleyerek bu alanda buttncul ve islevsel bir
model olusturmak ve kongre ciktilarinin
toplumda bir farkindalik ve duyarlilik yaratmasi
icin diizenlendi. Kadir Has Universitesi bu
kongrenin ev sahipligini Gstlendi.
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Diinya Saglik Orgiitii, cocuk istismar1 ve ihmalini; “gocugun
sagligina, yasamina, gelisimine ve degerine zarar veren fiziksel
ve/veya duygusal olumsuz davraniglar, cinsel istismari ve ticari
c¢ikar icin ¢ocugun kullanilmasini igeren davraniglar” olarak
tanimlamaktadir.

Ik ¢ocuk istismari vakasi yaklagik 2 bin yil éncesine, antik Misir
dénemine dayaniyor. Tiirkiye’de 1990 yillarina dek “Tiirkiye’de
cocuk istismari ve thmali diye bir sorun yoktur” diigtincesi yaygin
iken, ¢ocuk siddeti kavrami 1995 Marti’nda 8 yagindaki Selma’nin
dramiyla Tirkiye kamuoyunun glindemine girdi. Kiiciik kiz,
ailesinden go6rdiigi igkencenin mahkeme karariyla onaylanmig
olmasina ragmen, ailesine teslim edildi ve bundan yalmzca 4 ay
sonra ayni nedenle yasamini yitirdi. Tiirkiye kamuoyu “cocuk
iskencesiyle” hele ki aile i¢indeki ¢ocuk iskencesiyle ilk kez bu
kadar agik yuzlesti. Kiigiik Selma, ¢ocuk ihmal ve istismarimnin ne
ilk 6rnegiydi ne de sonuncusu oldu. Ancak bu tarihten itibaren
alandaki profesyoneller yani doktorlar, psikologlar, sosyal hizmet
uzmanlari, avukatlar, adli merci ¢alisanlar: ve diger uzmanlar
¢ocuk ithmal ve istismarini 6nleme konusunda adimlar atmaya
basladilar. (Cokmed)

A.B.D.’de 2005-2006 yillarinda en az 1,25 milyon ¢ocuk, 2008’de
ise 772,000 ¢ocuk istismara ugramis. Uluslararast Cocuk Istismar
ve Thmalini Onleme Dernegi ¢ocuk istismarinin deneyimlenip
deneyimlenmedigini belirlemeye yonelik bir tarama araci
gelistirmigtir. Ttrkiye’de son yillarda bu tarama aracini kullanarak
ti¢ ilde 7540 ¢ocuk tizerinde yapilan ¢aligmaya gore katilmeilarnin
% 42 ila 70’nin olumsuz ¢ocukluk ¢ag1 deneyimlerine maruz
kaldigr gorulmustir. (<eynep Sofuoglu ve ark.) Psikolojik olumsuz
cocukluk ¢ag1 deneyimleri, kirsala gore sehirde yasayanlarda,
ihmal kizlarda ve fiziksel olumsuz gocukluk ¢ag1 deneyimleri
erkeklerde daha yiiksek oranda saptanmigtir. Olumsuz ¢ocukluk
¢ag1 deneyimleri sikligl, deneyim tiri fark etmeksizin, cocugun
yasina baglh dogru oranti olarak artmugtir. Bu sonug Turkiye’de
olumsuz cocukluk ¢agi deneyimlerinin ¢ok énemli bir halk saglig
sorunu olduguna ve yetiskinlik doneminde bir saglik riski
tastyabilecegine igaret etmektedir. Nitekim erken donemde,
¢ocuklukta yasanan istismar; depresyon, kaygi, yeme, uyku ve
dikkat bozukluklarinin yaninda 6zgtiven eksikligi, hicbir ige
yaramama duygusu, ige kapaniklik, kendini suclama ve gliven
sorunu gibi sikintilarla kendini gosteriyor. Uzun dénemde de
olumsuz cinsel tutum ve davraniglara ve yakin iligkilerde ciddi
sorunlara yol acabiliyor. Bununla kalmayip ¢ocuklukta yasanan
istismarin izlerini obezite, kalp rahatsizliklari, kanser, sik hastane
ziyaretleri gibi saglikla ilgili alanlarda da gorebiliyoruz.

Turkiye cocuklarin korunmasima énem veren tilkelerden biri.
Nitekim Anayasa, Cocuk Koruma Kanunu ve Medeni Kanun’da
gocugun yiiksek yararinim gozetildigi gorilmekte. Medeni

Kanunu’nun 346. maddesinde “Cocugun menfaati ve gelismesi
tehlikeye diigtugu taktirde, ana ve baba duruma care bulamaz
veya buna giicli yetmezse hakim, ¢ocugun korunmast i¢in uygun
onlemleri alir” vurgusu yapilmaktadir. Medeni Kanunun 347.
maddesinde de “Cocugun bedensel ve zihinsel gelismesi tehlikede
bulunur veya ¢ocuk manen terk edilmis halde kalirsa hakim,
¢ocugu ana ve babadan alarak bir aile veya bir kuruma
yerlestirebilir” ifadesi yer almaktadir. Ttrk Ceza Yasasinin birgok
maddesinde de ¢ocuk istismar1 konusu ele alinmig durumda.
Cocuklara yonelik olarak iglenen suglarda cezalarin arttirildig,
¢ocuklara verilecek cezalarin ise indirildigi goralmekte. Turkiye
cocuk istismart ile ilgili bir¢ok s6zlesmeye imza atmig durumda.
Ornegin; Avrupa Konseyi Cocuklarm Cinsel Sémiirii ve Istismara
Karst Korunmasi Soézlesmesi, Cocuk Haklarima Dair

Sozlegsme. 1989 yilinda Birlesmis Milletlerce kabul edilen Clocuk
Haklarina Dair Sozlesme’nin 19. Maddesi ve 2013 Aralik ayinda
TBMM nin kabul ettigi Avrupa Konseyi Ciocuklarin Cinsel Somiiri
ve Istismara Kargt Korunmasi Sozlesmesi ¢ocuk istismarini
onlemede doniim noktalar: olarak sayiliyor.

2006 yilindan baslayarak Tirkiye’de 9 tniversitede “Cocuk
Koruma Uygulama ve Aragtirma Merkezleri” kuruldu. Siddet ve
istismar gtiiphesiyle mahkemeler, saveilik, emniyet, saghk calisanlari,
ogretmenler ve bireyler tarafindan yonlendirilen gocuklarin
durumlar1 bu merkezler biinyesinde kurulan hastane temelli
birimlerde incelenmekte ve kendilerine destek olunmaktadir.
Merkezlerde hukuki destek dahil olacak sekilde, siddet magduru
¢ocuklarin tibbi, psikolojik ve sosyal durum ve gereksinimleri
¢ocugun yiiksek yarari gozetilerek biitincitl yaklasimla
degerlendirilmektedir. Ayrica Saglhk Bakanhgi’nin, cinsel istismara
maruz kalmig ¢cocuklarin ilk degerlendirmelerini yapmak ve
korunmasini saglamak amactyla kurdugu Cocuk Izlem Merkezleri
dort yildir 18 ilde faaliyet gostermekte.

Clocuk istismart olaylarina son zamanlarda medyada sik¢a
rastlanmakta. Medyada, 6zellikle sosyal medyada cocuk istismari
dile getirilmeye, tartigilmaya baslandi. Cocuk Izlem Merkezleri'ne
ve Universite Cocuk Koruma Merkezleri'ne bagvurular artmaya
bagladi. Ancak daha yolumuz uzun. Artik toplumumuzun biittin
kesimlerinde ¢ocuklarin istismara ugrayabilecegini kabul etmek,
bu konuda dogru bilinen birgok yanhslarimizin oldugunun 6zellikle
butiin ¢ocuklarn istismara agik oldugunun farkina varmak
gerekmekte. “Bizim toplumda yoktur”, “Bizim aile ¢ok saygindir,
bizim ailede boyle bir sey olmaz.”, “Yasaktir, séylenmez,
konugulmaz,”, “Aman uzak duralim, bagimiza birsey gelebilir.”
gibi diisiincelerle yiizlesmek gerekmekte.

Bu derece derin izler birakan gocuklukta yaganan istismardan
kimler etkileniyor? Kim bu durumu iyilestirebilir? Hepimiz
etkileniyoruz, bu durumu diizeltmede hepimize diisen gorevler



var. Toplumsal bir olay karsisinda bazilarimiz bununla yiizlesir
bazilarimiz ise onun bize yansittigi durum ve degerleri reddetme
¢abast igine gireriz. Her ¢ocuk bir nesle dogar. Herhangi bir nesil
i¢cinde saglikli bir toplumun ana kaynagi ¢ocuklardir. Diinyaya
gelisimizin zamanlamas, i¢ine dogdugumuz kiltiird, aileyi ve
ebeveynlerimizi nasil deneyimleyecegimizi, ne tiir deger yargilarina
sahip olacagimizi ve gocuk istismar: gibi olaylara verecegimiz
tepkileri 6nemli 6lgtude belirler. Nesil gahgmalari, bireylerin onlarla
beraber biytiyen akranlar: ile ortak deneyimledikleri olaylarin
etkisinin o yas grubunu benzer bir grup haline nasil getirdigini
inceler. Bu ortak deneyimler onlarin birbirleriyle tutarh davraniglar
gostermelerine sebep olacaktir. Ayni zamanda bu ortak deneyimler
aile olugturma zamanlamasi ve ebeveynlik tutumlar gibi konularda
da etkilerini géstereceklerdir. Bu seklide bir cocugun kardegsiyle,
akranlariyla olan iligkisi, cocuguyla olan iligkisine dontigebilir.
Cocuk istismar baglaminda benzer iligki 6rtintiileri nesilden nesile
aktarlabilir. Sonucta her gocuk istismara ugrayabilir, herkes bir
¢ocugu istismar edebilir. Bir istismar dongiisii bagladigi zaman
hem magdur olan, hem magdur eden magdur olabilir. Ttum bir
nesil magdur olabilir. Bu durumda ¢ocuk istismarmim deneyimleyen
ve/veya gozlemleyen neslin gelecek nesli bilingli bir sekilde
yetistirilebilmest icin egitilmesi ve yeni bir davranis oruntiisii
gelistirmesi gerekebilir.

1. Uluslararas: Cocuk Koruma Kongresi, gectigimiz 23-25 Ekim’de
farkli meslek alanlarindan katihmcilarla ¢ocuklarin korunmastyla
ilgili konular: derinlemesine inceleyerek bu alanda buttncil ve
islevsel bir model olusturmak ve kongre ¢iktilariin toplumda bir
farkindalik ve duyarlilik yaratmast igin diizenlendi. Kadir Has
Universitesi bu kongrenin ev sahipligini iistlendi. Kongre; Marmara
Universitesi Cocuk Koruma Uygulama ve Arastirma Merkezinin
(MACOK) yiriticuluginde, Cocuk Koruma Merkezlerini
Destekleme Dernegi (COKMED), Cocuk Istismarini ve Thmalini
Onleme Dernegi (CIIODER), Kadir Has Universitesi, UNICEF
ve IOWA Universitesi Cocuk Hastanesi birlikteliginde
gerceklestirildi. Farkh oturumlarda ¢ocuklar: koruma konusunda
Tturkiye’deki son duruma odaklanild: ve mevecut durumu
tyilestirmek i¢in bir takim oneriler geligtirdi. Kongre kapsaminda
tartistlan konular ve gelistirilen 6neriler bir bildirge geklinde kongre
web sayfasinda ve Tirkiye Klinikleri Adli Tip Dergisi’nde
yaymmlandi. Tartigilan konular ve gelistirilen 6neriler asagida
6zetlenmigtir.

Kongre kapsaminda ¢ocuk istismari ve thmaline aile i¢i siddet,
suca yonelmenin kugaklararas: aktarimu, elverissiz okul ortam
dahil olmak tizere farkl: faktorlerin etken oldugu tizerine duruldu.
Thrkiye’de kiiltiirel cocuk algisinin sorunlu olusundan dolay1
Tirkiye’de medyanin magdur olan veya suga siirikklenen ¢cocuklar:
damgaladig ve abartih anlatilarla haberlestirildigi vurgulandi.

Turkiye’de 6nlenebilir ¢ocuk 6liimlerinde bir disiis gorilmekle
birlikte arzulanan dizeyde olmadigi kongrede vurgulanan diger
bir konu oldu. Son yillarda Tirkiye’de ¢cocuk cinayet ve
intitharlarinin artmakta oldugu, geng kizlarin intiharlarinda tore,
istismar, ataerkil namus kavramu ile iliskili ortaya ¢ikan psikolojik
travmalarin etken oldugu vurgulandi.

Kongrede etkin bir ¢ocuk koruma sistemi i¢in bazi degisikliklerin
yapilmasinin gerekli oldugu tartigildi. Suga stirtiklenen ¢ocuklarin
yargilanma stirecinde ¢ocuklarin kisilik, ailevi ve sosyal cevre
ozelliklerini dikkate alan etkin bir yargilama digt sistem
olugturulmasi gerekliligi tartisildi. Yeterli kurum ve uzman personel
istthdaminin bu sisteme katkis1 yaninda bunun ¢ocugun yeniden
suga siiriklenme riskini azaltacagi digtintildu. Cocuklarin cinsel
istismart ile ilgili 6545 Sayih Kanunla yapilan degisiklikler, cezalar
arttirma ve kapsami genigletme acisindan yararh olsa da ¢ocuklarin
korunmast ve psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi agisindan
¢aliymalarin devam etmesi gerekliligi vurgulandi. Bunun i¢in yasa
yapicilarinin ve alan uygulayicilarinin birlikte yasal degisiklikleri
gozden gecirmesi onerildi.

Oneriler kapsaminda, gocuklara yonelik herhangi bir istismarin
6nlenmesi toplumun her bireyinin sorumlulugu oldugu ve ¢ocuklar
istismardan korumak i¢in ¢ocuklarm ytksek yarar: dogrultusunda
isletilen etkin bir sistemin farkli meslekleri, kurumlar: ve aileleri
kapsayan onleyici, destekleyici ve tedavi edici hizmetleri icermesi
gerektigl vurgulandi. Bu hizmetlerin yalnizca istismara ugrayan
¢ocuk ve ailesine yonelik degil, istismar eden kisilerle de yonelik
olmasi 6nerildi. Buna bagh olarak, kongrede ayrica ¢ocuk koruma
merkezlerinin sayisinin arttirilmasi ve ¢ocuk yararina daha verimli
ve etkin bir ¢alisma ortami yaratmak icin ¢ocuklar: koruma
merkezlerinin ¢ocuk izlem merkezleriyle isbirligi icinde olmasi
gerekliligi vurgulandu.

Allelerin kendi olugum siireglerine ve iginde bulunduklar kiiltiire
yabancilagmaksizin, ¢ocuklarm gelisimsel diizeylerine uygun
sorumluluklar iistlendigi bir yapilanma i¢ine girmelerinin ¢ocuklar
istismardan koruma adina 6nemli bir adim oldugu vurgulandi.
Buna bagh olarak kongre kapsaminda erken yasta yapilan
evliliklerin ve “cocuk gelinler” sorununun ¢ocuklar fiziksel,
psikolojik ve sosyal yonden olumsuz yonde etkiledigi vurgulandi.
Bu durum kiz ¢ocuklarinin saglk, egitim, caliyma haklarm elinden
almakla birlikte, 6z giiven eksikligi ve sosyal etkinliklerden ve
akranlardan uzaklasmaya yol a¢tig: tartisildi.

Kongre toplumda ¢ocuk istismar: konusunda farkindalig
arttirabilecek 6nemli bir adim. Ancak daha yolumuz uzun. Saghkl
bir toplum i¢in herkes tizerine diigeni yapmali. Haydi herkes is
bagina.
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