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KADINLARLA ERKEKLER —MESELA- MATEMATIK PROBLEMLERI
¢0zOMU, METIN KAVRAMA, KELIME HAZNESI, ALGILAMA HIZI,
BILIM, UZAMSAL VE GORSEL YETILER, SOYUT DUSUNME VE
KONUSMA URETIMI GIBI KONULARDA FARKTAN GOK, BENZERLIK
GOSTERIYORLAR.

Genel kamuoyu 6zellikle kisisel-gelisim kitaplari ve poptler bilim
kitaplarinin etkisi altinda kadin erkek stereotiplerini i¢sellegtirir.
Kisisel-gelisim kitaplarinin temel hedefi, okurlarin kars: cinsle daha
kolay iletigim kurmak, anlagmak ve birlikte yasamak i¢in kadin ve
erkek arasindaki bu kokli farkhiliklarin iistesinden gelebilmelerine
yardimci olmaktir.

John Gray’in (1992) kadinlar ve erkekler arasinda devasa farkhihklar
oldugunu savunan kitabr ‘Men are from Mars, Women are from
Venus’ (Erkekler Mars’tan, Kadmlar Ventis’ten) 30 milyon adet
satild1 ve 40 dile gevrildi.

Deborah Tannen’in (1991), New York ‘goksatar listesi’'nde yaklagik
dort sene kalmig olan “You Just Don’t Understand: Women and
Men in Conversation’ (Hig Anlamiyorsun) isimli kitabi, kadinlarla
erkeklerin konugma kaliplarinin temelde farkli olduklarini ve farkh
dil gruplarina ya da kdltiirlerine ait olduklarini savunuyordu.

KADINLA ERKEK BENZESIYORLAR

Popiiler bilim kitaplar: da, 6rnegin Simon Baron-Cohen’in (2003)
yazdigr “The Essential Difference’ (En Temel Fark) ya da Louann
Brizendine’in (2006) kaleme aldig1 “The Female Brain” (Kadin
Beyni) benzer ¢izgide gortsleri, biraz daha fazla ampirik kanit
kullanarak dile getirirler. Bu galismalar ve diizinelerce benzeri,
‘farklilik hipotezi’ne dayanir; yani kadinlarla erkekler -psikolojik
anlamda- birbirlerinden ¢ok farkhidir.

Ne var ki son yillarda aragtirmacilar, kadmlarla erkeklerin bu kadar
farkli olduklari savini sorgulamaya basladilar. Ornegin, 2005’te
‘American Psychologist’ dergisinde Janet Shibley Hyde’a ait, “The
Gender Similarities Hypothesis’ (Cinsiyet Benzerlikleri Hipotezi)
baglikl bir makale yayinlandi. Bu baglik sira distyds, ¢tinkii dikkatli
mcelendiginde ¢ok sayida aragtirmamn, kadmlarla erkekler arasinda
‘farkhilik’tan ¢ok ‘benzerlik’ oldugu sonucuna ulastiginin altim
¢iziyordu.

Janet Shibley Hydein (2005) makalesini 6zel kilan, onun kadinlarla
erkeklerin benzegtigi savimi dayandirdigy teknikti. Hyde, analizcinin
farkl aragtima bulgularim harmanlayip genel sonuclara varmasini
saglayan istatiksel bir teknik olan meta-analiz teknigini kullanmugt.

META-ANALIZ DE BENZERLIK BULDU

Kigsisel-gelisim ya da popiiler bilim kitaplarimin yazarlari, carpict
tekil bir bulguyu alip onun etrafinda donerlerken, daha 6zenli
bilim insanlari tek bir ¢alismanin kendi bagina bir sey
gostermeyecegini savunmaktaydi. Sonuglar ancak bagka ¢ahgmalar
da ayni bulgular verdigi takdirde gtivenilir olabilirdi.

Iste, meta-analizi tam da bunu yapar: Analizcinin ayni soruya
odaklanan ¢ok sayida aragtirmanin bulgularimi biraraya getirmesini
ve ‘etki Ol¢lisii’nii hesaplayarak hepsinin ortak egilimini
degerlendirmesini saglar.



KADINLAR VE ERKEKLER; KONUSMA ESNASINDA
KARSILARINDAKININ SOZUNU KESME, KONUSKANLIK, YAKINLIK
VE ZORLAMA IGEREN KONUSMA EGILIMLERINDE VE KENDILERINI
YABANCILARLA, YABANCI OLMAYANLARA AGMA KONUSUNDA

DA BENZESIYORLAR.

Bu katsay: size, sadece belirli bir alandaki kadimnlarla erkekler
arasinda farkhilik olup olmadigini séylemez, ayni zamanda bu
farkin buyiikliigint de soyler. Hyde, bu teknigi kadin-erkek arasinda
oldugu var sayilan farkliliklar konusundaki ¢ok sayida ampirik
¢aligmay1 degerlendirmek i¢in kullandi.

Hyde, insan davranisi ve iglevi konusunda beg alana odaklandu:
Biligsel yetenekler, iletigim tarzlari, sosyal yetiler, saglik ve motor
davraniglar. Bunlar, kadinlarla erkekler arasinda temel farkhiliklarin
oldugu kabul edilen alanlard.

Ne var ki, Hyde bu gortse son derece uzak bulgulara ulasti.
Ornegin, kadimlarin biligsel yetenekleri iizerine toplam bin 116
ampirik ¢calismaya dayanarak, etki élctisiiniin sifira yakin oldugunu
ortaya ¢tkardi; yani kadinlarla erkekler mesela matematik
problemleri ¢6ziimii, metin kavrama, kelime haznesi, algilama
hizi, bilim, uzamsal ve gorsel yetiler, soyut digtinme ve konugma
tretimi gibi konularda farktan ¢ok, benzerlik gésteriyorlardi.

Hyde, bin 480 ampirik ¢caliyma tizerinde yaptig1 bir diger ¢caliymada
da benzer bi¢cimde, sozlii ve s6zlii olmayan iletisimde 1ki cins
arasinda farktan ¢ok benzerlik bulguladi. Hyde’mn ¢aliymasi kadinlar
ve erkeklerin, konusma esnasinda kargilarindakinin soziint kesme,
konuskanlik, yakinlik ve zorlama igeren konugma egilimlerinde ve
kendilerini yabancilarla, yabanci olmayanlara agma konusunda
benzestiklerini gostermekteydi.

ﬁZ DOYUM VE OBJE FIRLATMADA FARKLILAR

Insan davraniglarinin bu alanlarinda da etki olgtleri sifira yakindi.
Hyde’a gore, kadm ve erkeklerin birbirlerinden kayda deger bigimde
ayrildiklari sadece iki alan vardi: Bu alanlardaki ampirik ¢aliymalar
erkeklerin kadinlara goére daha sik 6zdoyum (mastiirbasyon)
yaptiklarini ve daha ¢ok sayida rastgele seks yasadiklarini ortaya
¢ikarryordu. Erkekler, ayni zamanda, objeleri daha uzak mesafeye
daha hizli bir sekilde firlatabiliyordu.

Hyde, bu nedenle insan davraniginin belirli alanlarinda (6zellikle
motor davranislar ya da seksiiel davranislar gibi bedene iliskin
alanlarda) kadinlar ve erkekler arasinda kayda deger degisiklikler
varken; Ozellikle biligsel zeka, iletisim ya da duygularin diga varumu
gibi bedenle iliskili olmayan bir¢ok bagka alanda iki cinsin ciddi
oranda benzer davranislar: oldugunu gésteriyordu.

Son 10 yilda, psikoloji biliminin ilgi odag: kadinlarla erkeklerin
farkliliklarindan uzaklasip bu farkliliklar: 6ne ¢ikaran baglamsal
isaretlere dogru kaydi. Bugiin, cinsiyet aragtirmacilarinin
ilgilendikleri, “Cinstyet hangi kosullar altinda 6nem tagir? Farkliliklar
hangi kosullarda 6nemsizdir?” gibi sorulardir.

KADINLAR STEREOTIP TEHDIDI ALTINDA

Claude Steele ve Joshua Aronson (6rn. 1995) gibi arastirmacilarin
yurdttiikleri laboratuvar deneyleri tekrar tekrar gosterdi ki, uzamsal
ya da matematiksel yetilerdeki cinsiyet farkliliklar: sabit degildir,
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BIR MATEMATIK SINAVINDA BIR STEREQTIP TEHDITI ALTINDA

(ORNEGIN KADINLAR MATEMATIKTEN ANLAMAZ) KALAN KADIN,

BU TEHDIT ORTADAN KALKTIGINDA O SINAVDA ERKEKLER KADAR
YA DA DAHA 1Yl PERFORMANS GOSTEREBILIR.

buytk 6l¢tide baglama-dayalidir ve genellikle *stereotip tehdidr’
denilen kavramla karakterize olan durumlarda 6ne ¢ikarlar.

Bunlar, kiginin dezavantajh bir gruba aidiyetinden dolay1 daha
dusiik performans gosterecekleri konusunda alarma geciren
durumsal igaretlerdir. Mesela, bir matematik sinavindaki kadinlar,
eger bu sinavin ge¢miste cinsiyet farkhiliklarini ortaya ¢ikardig
belirtiliyorsa, stereotip tehdidi altinda kalabilirler.

Bu tiir aragtirmalar gostermektedir ki, boyle isaretlerin kaldirilmast
sayesinde kadinlar da matematik sinavlarinda erkekler kadar ya
da daha 1y1 performans gosterebilirler.

LIDERLIGI ERKEGE TESLIM ETMEDE GONULLULER

Cinstyet farklihklarmda baglamin etkisi i¢in bir bagka 6rnek de

gruplar i¢inde liderligin ortaya ¢ikist ile ilgili aragtirmalardir (6rn.
Eagly & Karau, 1991). Bu arastirma kadinlar ve erkeklerin grup
icinde liderlik kurma potansiyeliyle ilgilidir. Katithimeilar tek cinsiyetli
ya da karigik cinsiyetli olarak gruplara ayrilirlar ve onlardan birlikte
bir gorevi yerine getirmeleri ya da bir problemi ¢dzmeleri beklenir.

Aragtirma sunu gostermistir ki, kural olarak, hem tek cinsiyetli
hem de karigik cinsiyetli gruplarda genellikle liderligi ele alan
erkektir, ve buna esit derecede yetkin bir kadin orada mevcut ise
de bu durum degismez. Kadinlar ancak tek cinsiyetli gruplarda
liderligi ele alir ve ortaya bir erkek ¢iktiginda géntllu bir sekilde
liderligi ona teslim eder.

Aragtirmanin bu sonraki kisimlari, erkekler ve kadinlarin bazi
baglamlarda birbirlerinden ¢ok farkl olabildikleri; 6zellik ya da
yetiler bakimindan, bir baska baglamda ¢ok benzer olabildiklerini
acikca ortaya koymaktadir. Baglamin durumsal ipuglar ve talep
karakteristikleri, cinsiyet farkliliklarinin gortiniir olup olmamasinda
buyiik bir rol oynamaktadir.

KADIN VE ERKEGI COZMEK YINE DE ZOR

Caplan ve Caplan’in (2008) bir aragtirmasiyla sonuglandiracak
olursak, cinsiyet arastirmalar alanidaki ampirik ¢caliymalar bugtine
kadar benzerliklerden ¢ok farkliliklara bakma egilimi g6stermistir.
Bunun bir nedeni, aragtirmacilar bir cinsiyet farkhiligi bulup yaygin
stereotipleri onayladiklarinda buna ¢ok az kargi-argtiman
geligtirilecek olmasidir.

Benzer sekilde, cinsiyet farkini teslim ‘etmeyen’ aragtirmalari
yaymlatmak da bugtine dek, olanaksiz degilse de son derece zor
olmugtur. Bu nedenle, cinsiyet farklihiklarini basit bicimde yeniden
tiretme tehlikesine kargi meta-analizler gibi daha 6zenli istatiksel
teknikler ve yatkinhga degil, farkliliklar: belirgin kilan baglamlara
odaklanan, duruma dayali yaklagimlar kullanmak gerckmektedir.

Su an itibartyla, bir biittin olarak dustinildiginde, kisisel gelisim
kitaplar1 bize aksini 6gretse ve cinsiyet farkhiliklarini resmeden ¢ok
sayida aragtirma olsa da, bunlar hakkinda ¢ok az sey bildigimizi
varsaymak icin elimizde yeterince neden bulunmaktadir.





